
Stand uf 
!
D’Luft lieht schwär über mir, huufa Wolga und kei Liecht. 
Dr Öpfel singt mer es Lied und i warta bis öppis passiert 
Luag nid zrugg nur no vorus und stand endlich, endlich! !
Stand uf und lauf wiiter 
bi ufem richtiga Weg, gang immer grad us 
stand uf und lauf wiiter 
weder links no rechts, gang immer grad us !
Luft heilt leider keini Wunda, es isch Liabi, wo’s brucht 
paar Bööga, jo so isch’s Läba, ma weiss nid immer wurum !
Stand uf und lauf wiiter 
bi ufem richtiga Weg, gang immer grad us 
stand uf und lauf wiiter 
weder links no rechts, gang immer grad us !
Es isch wia es neus Liad es offes Buach, es lieht do vor dir 
du nimmsch mi a dr Hand mini Seel, dia hanget dir !
Verlornigs Vertraua, verlorniga Muat 
Pech ka, chunnt scho guat 
verlornigs Vertraua, verlorniga Muat 
aber jetza, jetz chunnt’s scho guat !
YEAAAAAAAAAH… 
Bi ufem richtiga Weg 
gang immer grad us !
Stand uf und lauf wiiter 
weder links no rechts, gang immer grad us 
stand uf und lauf wiiter 
weder links no rechts, gang immer grad us !
Stand uf und lauf wiiter 
immer wiiter, immer wiiter 
grad us wiiter
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